
¿Cuál es la hora correcta para buscar algo nuevo que hacer? 

¿No estás seguro de que sea el momento correcto para cambiar de empleo? ¿Debes o no comenzar 
aquel intercambio que has venido retrasando tanto?  O¿crees que cambiar de carrera en este 
momento ya no tiene ningún sentido? 

A veces creemos que nos encontramos en un callejón sin salida y que por delante sólo existe la 
inmensidad de un mar insuperable. 

Entonces: ¿cómo cómo saber cuándo es el momento indicado para comenzar algo nuevo? 

En un texto anterior ya había abordado la cuestión sobre cuánto tiempo permanecer en una misma 
empresa (lea aquí). 

Pero a veces la situación es mucho más compleja, ya que puede ser algo que impacte tu vida 
profesional, pero no se resuma exclusivamente a ella. Por ejemplo, acompañar a tu pareja en una 
mudanza de país; o dejar tu carrera corporativa para para emprender con un negocio propio. Este 
tipo de decisiones son todavía más complicadas que cambiar de un empleo corporativo a otro. 

La respuesta que estamos buscando es bastante simple y casualmente la escuché la semana 
pasada cuando, por segunda vez, asistí a una obra de teatro llamada: El alma inmoral con Clarice 
Niskier. 

En la pieza, Clarice cuenta que debemos salir del lugar estrecho rumbo al lugar amplio. Clarice en su 
pieza dice : “En determinados momentos de nuestra vida, nos enfrentamos con situaciones que nos 
causan incomodidad física o moral, éstas situaciones que anteriormente nos han servido para 
nuestra evolución y crecimiento, ahora se tornan apretados y nos limitan”. 

Lo anterior se representa a la perfección en la historia bíblica: 

http://www.youtube.com/watch?v=jSl03gN6cnQ&feature=related  

Independientemente de la creencia religiosa, como aclara el video, queda la analogía de que a veces 
necesitamos atravesar el mar en busca del lugar ampli.  Y como dice Clarice Niskier en la obra, si 
mostramos el coraje y la determinación de hacerlo, el universo conspira a nuestro favor. 

Y, ¿sabes? Todos nosotros ya hemos atravesado una inmensidad de agua del lugar estrecho rumbo 
al lugar amplio, del útero materno al mundo.  ¡Y no creo que haya sido fácil, porque todos los recién 
nacidos lloran mucho al nacer! 

¿Cuál es la hora correcta para buscar algo nuevo que hacer?: Cuando el lugar donde estés se torne 
en un lugar estrecho y sepas que estás listo para renacer. 

¡BUENA SUERTE! 
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